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| disse og kommende ar ibrugtages
store nybyggerier i Danmark...

og hvad sa nu?

Hvordan undgar vi
andenrangsarealer i
vores aldre byggerier?
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Et erkendt behov for transformation i regionen

Befolkningsprognose for aldersgrupper

Aldersgr =0-9 ar =100 &r + ==10-19 &r ==20-29 ar ==30-39 4r =—40-49 &r =50-59 &r =—B0-69 ar

MEGLETAL

Q :
250 :
' 1.846.023 :
1.935.868 :
;
1997.337 ;
150
100
O 2020 .EIL:B:) 2040

100 ar «

90-99 ar

80-89 ar

70-79 ar

0-9ar
30-39 ar

20-29 ar

Arealstatus 2019 og efter nybyggeri frem mod 2026

{1.000 m2) 1 alt
Hospitalsareal 2019 1.860
MNedrives eller saelges frem mod 2026 -290
Nybygges frem mod 2026 570
Areal fra 2026 2240
Heraf zeldre hospitalsarealer 1.580
Heraf nyere hospitalsarealer 660
Andel zeldre hospitalsarealer 71%

Et stigende behandlingsbehov

Den demografiske udvikling vil drive et stigende
behandlingsbehov, og det er vores opgave i Center
for Ejendomme at sikre at de fysiske rammer
understgtter dette behov.

Stort behov for transformation

Regionen vil i 2026 have ca. 2,2 mio. m2. Heraf vil
71% veere ldre byggeri der i udpraeget grad har
behov for kvalitetsloft og teknisk renovering.
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Fzelles sundhedshus i Frederikssund Blindecenter Bredegaard

”Lad bygningerne
tale og bevar
deres oprindelige
vaerdi”

’Optimér
bygninger til Lk o
nye behov” J o ! projekter”

”’Reel renovering
kraever staerke
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Frederikssund Hospital

’Optimeér
bygninger til
nye behov”
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Vision

Ideen om etablering af et faelles sundhedshus i Frederikssund
bygger pa en vision om at udvikle fremtidens naere sundhedsveaesen Lokalt
med fokus pa kvalitet og sammenhangende forlab

Privat




Region Hovedstaden
Center for Ejendomme

Organisering

Styregruppe

Lokalt

Frederikssund Kommune

*  Kommunaldirekter, sundhedsdirektar, centerchef for sundhed Privat

Regionen

* Koncerndirektgr, enhedschef for det naere sundhedsvasen

* Hospitalsdirektor

Projektgruppe

Frederikssund Kommune
* Centerchef for sundhed, medarbejdere fra sundhed og byggeafdeling

Regionen

* Medarbejdere fra Center for Sundheds, Center for Ejendomme og hospitalet
10
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Faelles sundhedshus

Frederikssund Hospital - fysiske rammer
Maj 2023
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Funktioner i faelles sundhedshus

Kommunale funktioner

- Sygeplejeklinik
- Forebyggende tilbud
og genoptraening
- Rehabiliteringsafdelingen
- Sundhedsplejen
- Daghjem
- Tandplejen
- Dognplejen
- Afd. for Sundhed og Uddannelse

3103.2023

Regionale funktioner

- Akutklinik

- Rontgen

- Provetagning, EKG og donortapning
- Ambulatorier til

- patienter med kroniske syg-

domme inkl. selfcaredialyse
- gravide og smabernsfamilier
- bern og unge

- Psykiatrisk ambulatorium

Felles funktioner Andre sundhedsaktorer

- Feelles anvendelse af rum i det
omfang, det giver mening

- Modtagelse og venteomrader

- Kantine

- Omklaedning/garderobe

-Mgderum

- Personaleophold

- Servicefunktioner (depoter,
renggring mv.)

- Praktiserende laeger

- Private sundhedsudbydere
- Patientorganisationer

- Frivillige foreninger

FSH.07.01P16
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Principper, det faelles sundhedshus bor indrettes efter
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Optimer bygningerne til nye behov
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Optimer bygningerne til nye behov
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’Optimeér
bygninger til
nye behov”
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”Lad bygningerne
tale og bevar
deres oprindelige

Blindecenter Bredegaard - nuvaerende forhold vardi?
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Disponering

Blindecenterets kvaliteter

- Lav bebyggelse pa
skranende grund og i

natursk@nne omgivelser

—> Liv mellem husene

\Z

Private haver

— Trafik og service adskilt

fra gdende

Dagtilbud

Dagtilbud

- Lette bygnigner
- En etage
B moetager

Hovedgade, gdende
og 2rindekersel

Gdende

s Tung trafik
= a» = Tung trafik, lejlighedsvis

o Parkering
[o= Indgange
b Vareindlevering
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Baggrund

Beboerne haridag, ogifremtiden, et storre behov for pleje, end da
centeret blev byggeti 70’erne. Den typiske beboer har i dag har mere

end ét handicap.

—> Boenhederne skal kvalitetslgftes fra étrums bohenheder til
torums.

- 2017: Et skitseprojekt blev udarbejdet af ekstern arkitekt med
alle boenheder udlagt i nybyggeri

— 2020: Nye analyser med bevarelse af eksist. boliglaenger + nybyg

\\\\\\

4x4 leJI|g hedei__/

\,, 16 rum til
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Kvalitetsloft - fra et til to rum . , < Etrums- t torumsboliger
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To scenarier

Scenarie A (20 + 20) Scenarie B (16 + 24)

-~ Underbelaegning pa én — Ingen underbelaegning

behoer i 3‘_._etape ) - Nybyggerii 2 bygninger
~  Nybyggeri i1 bygning -~ 1 bygning syd for vej
~ Alle b}/gnlnger norq for vej -~ 2 eksisterende boligleenger
— 1 eksisterende boliglaenge tilovers

tilovers

-~ Mindre nybyggeri, mere
ombygning

- Grund kan fraseelges
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Scenarie A er udvalgt til videre bearbejdning

“Lad
bygningerne tale
og bevar deres
oprindelige
veerdi”
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”Reel renovering
kraever staerke

€)

Rigshospitalet, Blegdamsyv

projekter”

Sydkomplekset

60.000 m?

. Centralkomplekset

Mary Elizabeths Hospital

60.000 m*
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Baggrund

29

ralkomplekset

Sydkomplekset

60.000 m*

60.000 m?

Mary Elizabeths Hospital

Planomrade 1 etape indskrankes

Kompleksernes fremtid

Bygningsanalyse
Planomrade
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Dokumentoversigt - fokus i dag

Mulighedsstudie (indhold)
Indledning

Sammenfatning
Bygningerne
Forudsaetninger og metode
Billeddiagnostik
Operationsstuer
Laboratorier

Intensiv

© o N o bk~ wiNE

Senge

(1KY
o

Kontorer

=
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. Ambulatorier

(1KY
o

Flow og sammenbinding af komplekserne

(1KY
W

Bilag

Bilag

1.

2
3.
4

Apparatur, vaegt og starrelse

Baereevne i Sydkomplekset

Ventilation og etagehgjde i Centralkomplekset
Apparaturudtraek, analyse af vaegt og starrelse

@vrige analyser

Deltaberegning CO,
Anlzegsgkonomi
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Sengeafsnit
- mulighed for fuldt kvalitetsloft
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Operationsstuer
- gode muligheder for rumdisponering,

4 operationsstuer i facaden 4 operationsstuer i kernen 3 operationsstuer i kernen 4 operationsstuer i kernen
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H 1
sektor 1 sektor 2 sektor 3 sektor 4
. operationsstue
D birum uden dagslys
birum med dagslys
patient
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...Imen udfordringer med etagehgjden og den tunge billeddiagnostik
personale

. teknik
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Samlet laboratoriefunktion
- gode muligheder for rumdisponering,

Maskinhal Laboratorier

sektor 1 sektor 2 sektor 3 sektor 4

. stottefaciliteter

|:| birum u. dagslys
R oo ...men udfordringer med etagehgjden

. teknik
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Sammenfatning

Centralkomplekset er velegnet til:
Billeddiagnostik (Rentgen)
Laboratorier (BSL/GMO | og Il)
Operation (Renhedsgrad C og D)
Intensiv
Kontor
Senge
Ambulatiorier

Sydkomplekset er velegnet til:
Kontor
Ambulatorier

Seng
Centralkomplekset er mindre egnet til:

Billeddiagnostik (MR og CT)
Laboratorier (BSL/GMO Il og IV)
Laboratorier (Renhedsgrad A-D)
Operation (Renhedsgrad A og B)

Bade Central- og Sydkomplekset kan — efter en totalrenovering bade
mhp. kvalitetslgft og teknisk renovering og afhaengigt af klinikkens
areal- og funktionsbehov — indga som en del af de fysiske rammer
for fremtidens Rigshospital.

Centralkomplekset er den mest veerdifulde og mest fleksible af de to
bygninger, men der kan etableres fuldt kvalitetslgftede kliniske
arealer i begge bygninger.
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Baeredygtighed
- en signifikant CO, besparelse

Hvis vi renoverer Sydkomplekset fremfor at rive
det ned, genanvender vi 96% af betonen i
bygningen

Hvis renoverer Sydkomplekset og Mellembygningen
fremfor at rive dem ned, undgar vi en udledning pa
ca. 6.500t CO, hvilket svarer til 11% Nyt Hospital
Nordsjallands samlede udledning
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Rigshospitalet

- Et mulighedsstudie af kompleksernes fremtid
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