
6. Bæredygtigt Byggeri på tværs af regionerne
- visioner, erfaringer og udfordringer

• Status på bæredygtighed og strategi fra hver region

• Fælles drøftelse



• Renovering
• Ombygning 
• Bygningsscreening

RN

RSD

• Delstrategi for 
bæredygtigt byggeri

• Erfaringer og 
forventninger

• Fra strategi til 
regionale retnings-
linjer

• Implementering
• Bæredygtigheds-

screening

• Strategi for 
bæredygtigt byggeri 

• Nybyg, renovering 
og drift

• Klimamål

• ESCO
• Bæredygtige 

bygninger
• Ny strategi for 

bæredygtigt 
byggeri

RM

RH

RSJ



Styregruppen for et bæredygtigt hospital

• Styregruppen er ansvarlig for at udvikle og drive klimaarbejdet 
på Aalborg Universitetshospital.

• Hospitalets klimahandleplan fungerer som styringsværktøj.

• Styregruppens opgave er at gøre handleplanen operationel via 
en stærk lokal involvering og forankring, der inddrager og 
engagerer ledere og medarbejdere på hospitalet.

RN



RN

Pilotprojekt med energigennemgang af Medicinerhuset 



Fra strategi til regionale retningslinjer

• Strategi for bæredygtighed 
2030

RM

• Retningslinjer for Bæredygtigt 
byggeri



Implementering 

RM
• Møder med alle projekt- og driftsorganisationer
• Nye sagsgange
• Nyt Byggeregulativ

• Bæredygtighedsrådgivning til alle projekter over 2 mio.



Bæredygtighedsscreening

• Fokusområder
• Certificering

Anlægsmidler 

eks. medicoteknik

Bæredygtigheds-

rådgivning/ledelse

DGNB certificering Skærpede krav

Store anlæg

Over 50 mio. kr.

Alle faser Certificering

DGNB Guld med Hjerte

Max. 12 kg CO2/m2/år

LCA og LCC

Store anlæg

fra 10 til 50 mio. 

kr.

Minimum indledende 

faser

Screenes for

DGNB Guld m/u Hjerte

Mindre anlæg

fra 2 til 10 mio. kr.

Indledende faser Bæredygtige tiltag 

indarbejdes – minimum 

indenfor det sociale 

område (udvalgte Hjerte-

kriterier)

Max. 12 kg CO2/m2/år 

LCA og LCC

Små anlæg/ drift

op til 2 mio. kr.

Ingen Ingen Regionale anbefalinger:

Udvalgte indsatsområder

Se hjælpeværktøj

RM



Delstrategi for bæredygtigt byggeri

2020

Nybyggeri/ombygninger 
> 2,5 mio. kr.:

• Klimavurdering
• DGNB guld

RSD/IK

2023

5 DGNB-guldprojekter

• Egne konsulenter og 
auditorer

• Delstrategi for 
bæredygtigt byggeri

2030

• Min. 35% reduktion af 
CO2-ækv. udledning 
byggeri i 2030



Erfaringer og forventninger

Erfaringer

• 2,5 mio. kr.  25 mio. kr.
• Matrix skal indgå i tilbud
• Bygningsfysik og funktion 

forud for certificering
• Mere tid, flere penge

Forventninger

• Operationelle krav
• Nytteværdi
• Genbrug
• Energioptimering
• Mere tid, flere penge



Vi arbejder i dag med

• ESCO
• På 7 sygehuse

• 71 tiltag

• 280 mio. kr. i leasingaftaler

• Bæredygtige bygninger
• <100 mio. kr. => Energiscreening

• >100 mio. kr. => DGNB Certificering

• Ny strategi for  bæredygtigt byggeri under udarbejdelse
• Skal medføre realistiske krav og nye værktøjer

RSJ



Region Hovedstaden
Center for Ejendomme

Bæredygtigt Byggeri -
værktøj og vejledning

(kvalitetsfondsbyggerierne)

2011

2022

2030

Strategi for Bæredygtigt 
Byggeri i Region 

Hovedstaden

Klimamål
50% CO2 reduktion

RH

Bæredygtigt Byggeri i Region Hovedstaden



Region Hovedstaden
Center for Ejendomme

12

Vores vision:
”Vi bygger på omtanke”

RH

Kvalitet og økonomi Miljø, klima og ressourcer Grønne og sunde rammer

Vi forsøger hele tiden at skabe merværdi
ved at tænke på tværs og langsigtet når vi bygger, 

renoverer og drifter

Vi træffer innovative valg med 
omtanke for miljø, klima og 

ressourcer, når vi bygger, 
renoverer og drifter. Vi har 

særligt fokus på materialevalg 
samt bedre ressourceudnyttelse

Vi leverer fysiske rammer inde og 
ude, der giver de bedst mulige 
arbejdsvilkår for personale og 

optimale forhold for patienters 
heling

Vores fundament
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Vi har en struktureret tilgang til 
måden vi bygger og drifter på 

med henblik på at levere 
bæredygtigt byggeri i høj kvalitet, 
reducere CO2-emissioner under 

opførelse og i drift samt at få 
mere for pengene



Region Hovedstaden
Center for Ejendomme

RH

Bæredygtigt Byggeri i Region Hovedstaden

• Renovere frem for at rive ned
• Aktivt byggeherre
• Udbud med forhandlinger
• Ressource kortlægning
• Genbrug og genanvendelse
• Cirkulær jordhåndtering

Erfaringer

• Mere renovering mindre nybyg
• Billigere at genbruge og 

genanvende end at købe nyt
• Bæredygtigt drift
• Ressourcebevidst brugeradfærd
• Erfaringsopsamling

Forventninger



RH



• Renovering
• Ombygning 
• Bygningsscreening

RN

RSD

• Delstrategi for 
bæredygtigt byggeri

• Erfaringer og 
forventninger

• Fra strategi til 
regionale retnings-
linjer

• Implementering
• Bæredygtigheds-

screening

• Strategi for 
bæredygtigt byggeri 

• Nybyg, renovering 
og drift

• Klimamål

• ESCO
• Bæredygtige 

bygninger
• Ny strategi for 

bæredygtigt 
byggeri

RM

RH

RSJ

Regionernes fokusområder



Drift, energi og renovering

Region Nordjylland Region Hovedstaden Region Sjælland



DGNB certificering

Region Midtjylland Region Syddanmark



Cirkulært byggeri

Region Nordjylland Region Hovedstaden



Strategi og implementering i organisationen

Region Midtjylland Region Syddanmark Region Sjælland



Drøftelse i plenum

• Er der noget af det I har hørt i dag, som I kan genkende?

• Hvad kan vi gøre for at gøre vores byggerier endnu mere 
bæredygtige?

• Hvad ser I som den største udfordring i forhold til bæredygtigt byggeri 
hos jer selv?

• Tal sammen i små grupper, og notér ned på samtalekort. Fortæl i 
plenum eller aflevér kortene til os. 


