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Dialog - med udgangspunkt i eksempler og
oplevelser fra Felleshuset pa Bispebjerg
Hospital

Oplaeg 11.20 - 11.45:
* Hvemervi?

* Praesentation af projekt, eksempler og
oplevelser.

Refleksion (11.45 - 11.50):
» Hvordan far vi beeredygtighed ind i byggeprojekter?

Dialog: (11.50 - 12.30)

* (medudgangspunkti jeres refleksioner og vores
spargsmal)
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Region Hovedstaden
Center for Ejendomme

Designvalg

* Design mhp. at minimere CO2 aftryk - pt.
657,2 tons CO2 "sparet ” — samlet aftryk pa
8,75 C0O2 Eg/m2/ar

* Ydermure irgd genbrugstegl med kalkmgrtel

* Konstruktioner primeaert af CLT elementer og
Limérae — beton | p-keelder og trappekerne mod
nor

* Tag medrejsning i stedet for fladt tag og
tekniktaghus.

* Materialer med lav miljgpavirkning —
svanemaerket eller tilsvarende.

* Dagslys og kontakt mellem ude og inde og
attraktive udearealer

* Biodiversitet - indmurede fuglekasser

* Genanvendelse af udebelysning, kantsten og
dargreb/lase







Lidt spgrgsmal fra os

* Hvad er din bedste erfaring med at fa
beeredygtighed ind i projekter?

* Hvor ser du man kan ggre det bedre?
* Hvor ser du atvi allerede er gode?

* Hvad synes du vi skal veere seerligt
opmeaerksomme pa - og hvorfor?

* Er der beeredygtigshedsemner der er seerligt vigtige
for regionernes projekter?

» Kreever det meget eller lidt at fa mere
beeredygtighed ind i projekterne?

* Erdernoget der gar det sveert?

* Er det bestemte roller og aktgrer der bringer det
frem?

Stil ogsa gerne spargsmal




Kvalitet og gkonomi

Miljg, klima og ressourcer

Grgnne og sunde rammer

Anvende totalgkonomiske vurderinger ved
valg af tiltag der har betydning for
energiforbruget.

Fa overblik over besparelsespotentialer.
(totalgkonomi)

Sikre hgj fleksibilitet, s rum og bygninger
kan eendre funktion indenfor fornuftig
gkonomisk ramme.

(DGNB certificering guld eller hjerte?)

LCC beregning for mindst tre vaesentlige
valg, hvor to eller flere alternativer
sammenlignes for hvert af de tre valg.

21. oktober 2019

Mindske den direkte udledning af CO2 i
driften.

Veelge materialer, der produceres med lav
klimapavirkning

Minimere spild. (byggepladsaffald)
Begraens affaldsmaengden - specielt farligt
eller miljgskadeligt affald.

LCA beregninger af den samlede
klimapavirkning

Ressourceanvendelse pa byggepladsen:
Opgarelse af transport, energi-og

vandforbrug samt maengden af byggeaffald.

Skabe tryghed og gge trivsel og livskvalitet
for ansatte.

Sikre et optimalt arbejdsmiljg for de ansatte
Sikre frodighed og variation i projekter - i
indretning, udtryk, udformning og
haveanlaeg.

Give brugere oplevelser ved arkitektur og kik
til natur/udearealer.

Sikre optimal way-finding.

Sikre ligeveerdig tilgeengelighed for alle.
Sikre hgj funktionalitet, sd udformning eri
overensstemmelse med funktionen. Undga
valg af miljg- og sundhedsskadelige stoffer
og kemikalier (arbejdsmilja).

Veelge materialer, der understgtter et sundt
indeklima.

Drifts-og vedligeholdelsesplan for
opretholdelse af indeklimaet
Dokumentation af problematiske stoffer
Maling af afgasninger til indeklimaet
Detaljeret eftervisning af dagslysniveauet
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