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Fremtidens hospital 
og psykiatri 

 

Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg 

Somatisk hospital 

 

Nybyggeri        88.660 m² 

Ombygning            63.900 m² 

   

                 Total  152.560 m² 

 

Psykiatri 

 

Nybyggeri        27.000 m² 

Ombygning          25.000 m² 

 

                 Total   52.000 m² 

 

I alt 

Nybyggeri                115.560 m² 

Ombygning        88.900 m² 

 

Parkering:  975 pladser 



Hvorfor er optimering af gåafstande på 
hospitalet interessant? 

 

• Krav om effektivitets gevinst på 7% fra dag ét. 

 

• Læger og sygeplejersker går meget i  

løbet af en arbejdsdag. 

 

• 80% af hospitalets udgifter går til løn. 

 

• Reduktion af 20 skridt pr. medarbejder hver dag => 

1 mio. kr. om året på bundlinjen. 
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Vi bruger hospitalets almindelige wifi net 
• Hver medarbejder går med et ”armbåndsur” som er 

koblet til hospitalets wifi net. En alm. mobiltelefon kan 

også bruges som ”signalgiver”. 

• Ud fra signalet kan ”armbåndets” position bestemmes 

af software på wifi controlleren. 

• Rådata er (x,y)-koordinater hvert  

15. sekund => 2 mio. målepunkter. 



Kalibrering af wifi nettet og opdeling af 
bygningen i zoner 
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Fejlkilder 
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• Manglende signal/forbindelse  

• Spejlinger pga. Acces Points er monteret i 

bygningen på en lige linie. 

• ”Tags” hopper. 



Sporing - hvad, hvor og hvornår 

• Fire afdelinger er sporet i gennemsnit 4 uger. 

• Akutmodtagelsen, Intensiv, Medicinsk Modtage 

afdeling (sengeafsnit) og Røntgen. 

• Data indsamlet i dagtiden 8.30-15.00 mandag-

fredag. 

• Læger, sygeplejersker, portører, sekretærer og 

sosu-assistent 
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Analyser af data 

• Data analyseret af det japanske firma Hitachi 

• Korteste afstand mellem rum er beregnet 

(Manhatten Distance). Dvs. bevægelse i rum og evt. 

”zigzag” bevægelser på gangen er ikke medregnet, 

det er alene afstande på gangen. 

 

Formel:  

Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg 



Antal besøg ind i hvert rum i løbet af en dag 
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Optimeringsberegning 
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Rumfordeling før optimering- Intensiv 
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Rumfordeling efter optimering -> 11.95% reduktion 



13 

Rumfordeling efter optimering (skyllerum samlet)  -> 7.4% reduktion 



Resultater 

• Absolutte tal - dvs. uanset antallet af medarbejdere 

• Intensiv: 12 procent 

• Medicinsk modtage afsnit: 12 procent 

• Akutmodtagelsen: 5 procent 
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Planlagt sengeafsnit 

 

 

Første udgave 

af sengesafnit 



Følg med i projektet 

• www.nythospitalbispebjerg.dk  

• www.facebook.com/bispebjergprojektet 

 

Navn (Sidehoved/fod) Nyt Hospital og Ny Psykiatri Bispebjerg 

http://www.nythospitalbispebjerg.dk/
http://www.facebook.com/bispebjergprojektet

