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En katalysator for samarbejde mellem den offentlige sektor og erhvervslivet for sundhedsinnovation 
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P.O.  

Nyt OUH 

& 

OUH 

Syddansk 

Sundheds- 

innovation 

Brugerinddragelse ifm 

Projektforslag – test i mockup 

Living Labs – test af møbler 
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Nyt OUH – Lotte Fletcher - projektleder 

OUH - Klinisk IT – Christian Roulund 

SDSI – Jonas Drefeld/Kristine Kjærsig 

 

ARBEJDSGRUPPE – Fremtidens Patientstue 
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UDFORDRINGEN 
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En del af fremtidssikringen består i at se helhedsorienteret på 

rummet og sammentænke inventar og digitale løsninger. 

At sikre en bedre og mere fremtidssikret indretning af 

patientstuen. 

FORMÅL 
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Afprøve relevant udstyr og digitalt understøttede løsninger i drift 

på eksisterende OUH. 

 

Tidsplan? 

 

PLANEN 
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• Indledende desk research og studiebesøg 

• Lavet patientinddragelse ifm projektforslag for Nyt OUH 

• Kigget på forskning og teori 

• Opsøgt mulige samarbejder – det vil vi fortsat gerne 

 

SÅ LANGT ER VI NÅET 
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• Mange forskellige løsninger og holdninger – mangler 

erfaringsopsamling. 

• Interesse for Helende Arkitektur – men får det betydning for det 

endelige resultat? Manglende resultater indenfor helheders 

betydning. 

• Værdifuldt at se på teori (arkitekturpsykologi) – se helheder. 

 

HVAD HAR VI FUNDET UD AF? 
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Bryan Lawson – 

Language of Space, 

2001 

Arkitekturpsykologi 

 

TEORETISK GRUNDLAG 

 

ERFARINGSGRUNDLAG 

 

Interviews 

Observationer 

 

Patientinddragelse 
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Feltrapport: 

Sengeafsnit   

Patientstuen 

Desk Research: 

Hvem er de unge 

patienter? 

Feltrapport: 

B&U sengeafsnit 

Patientstuen 

Opholdsrum 

Workshop: 

B&U 

http://www.nytouh.dk/borger/hvordan-bygger-vi/brugerinvolvering 
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14. 

septem

ber 

2016 

13 

• Multireligiøse rum 

• På Nyt OUH 

• ”Rummet er meget neutralt, 

det ligner i hvert fald ikke mit 

soveværelse derhjemme og det 

ville være meget bedre, hvis 

det gjorde det.” 

• Man har brug for at bevare kontrollen 

• Man har brug for at være normal 

• Man har et stort behov for privathed 

• Man skal føle sig velkommen og set 

• Man har brug for motivation 
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Bryan Lawson – Language of Space, 2001 

STIMULATION 

  

SIKKERHED 

 

IDENTITET  
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Bryan Lawson – Language of Space, 2001 

STIMULATION  

 

Handler om, hvordan sanserne påvirkes af rummet. Har 

rummet en behagelig farve, et tilstrækkeligt lys, udnyttes en 

evt. udsigt. Er temperaturen og luften behagelig? Er der 

generende lyde eller en dårlig akustik? Er møblerne 

komfortable? 
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Bryan Lawson – Language of Space, 2001 

SIKKERHED 

  

Handler om, hvorvidt det er muligt at afkode rummet og 

situationen.  Er det tydeligt, hvordan ”man skal opføre sig”? 

Byder rummet én velkommen? Er man set og hørt og kan 

man følge med i, hvad der sker? Er man tryg ved de 

hygiejniske forhold? 

 



August  2016 / 17 

Bryan Lawson – Language of Space, 2001 

IDENTITET 

 

Handler om muligheden for at kunne udtrykke og blive 

betragtet som et individ og ikke ”et nummer i rækken”. Dette 

bevirker, at patienten eller den pårørende kan bevare 

”kontrol” over situationen.  Er det fx muligt selv at bestemme, 

hvordan man vil sidde? Kan man selv bestemme mængden 

af lys, kig fra gangen, etc. 
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”Døren står altid åben. Så 

er der noget at kigge på. 

Også om natten. Jeg kan 

ikke få luft, hvis døren 

står lukket.” 

 

Patient, afdeling O3 
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”Han har været på Y1 over en uge 

nu. Det eneste han kan se, ud over 

den hvide væg, er en lille Peter Plys 

plakat. Selvom det er ikke hans 

foretrukne at kigge på, så er han 

blevet glad for den. For det er den, 

der er der. Han siger, at det jo er det 

eneste med farver på i rummet.” 
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14-09-

2016 

20 
”Det kunne være rigtig 

godt, hvis min hund kunne 

komme på besøg” 
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Konen: ”Jeg ser Barnaby - hvad ser du?”  

Manden: ”Jeg ser loftet!” 

 

Patient, afdeling O3 



August  2016 / 22 

14. 

septem

ber 

2016 

22 

”Det er vigtigt, at jeg selv 

kan bestemme, om 

vinduet er åbent eller 

lukket.” 

 

Patient, afdeling O3 
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”Se nu den der gule knage på 

væggen. Den tror jeg ikke nogen 

bruger. Den hænger helt alene. Det 

virker så tilfældigt. Sådan ville du da 

ikke gøre det derhjemme. Der har vi 

jo tingene, fordi vi har bestemt os for 

det.”  

 

Kvinde, Y - Hæmodialysen 
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14. 

septem

ber 

2016 

24 

”Jeg synes egentlig, stuen er ret 

hyggelig, for de farver der er 

her, er jo ikke kolde. Det er 

muligvis pga. den grønne farve 

og det grålige loft. Det gør, at 

det ikke bliver hvidt og koldt.” 

 

(indlagt på Svendborg Sygehus) 
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14-09-

2016 

25 
”Det er simpelthen så dejligt, når 

vi er nede og spise. Jeg har det 

lidt, som om at vi er en stor 

familie. Det er bare hyggeligt. Vi 

er sammen på en anden måde.” 

 

Pårørende til indlagt barn 
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Stimulation 

Sikkerhed 

Identitet 
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HYGIEJNE 

ANLÆGS-

ØKONOMI 
DRIFTS- 

ØKONOMI 

ARBEJDS-

MILJØ- 

REP. 

INDKØB/ 

UDBUD 

RENGØRING 

PATIENT 
? 

KLINIKERE 

HVEM EJER RUMMET? 
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FREMTIDENS PATIENTSTUE – HVAD NU? 

 

Fokus væk fra her og nu-behov. 

 

Spørg, hvad rummet skal kunne fremfor, hvad det skal 

indeholde. 

 

• Hvilke behov skal dækkes? Hos patient, pårørende, 

plejepersonale, drift etc. 
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http://www.nytouh.dk/borger/hvordan-bygger-

vi/brugerinvolvering 

(Scroll ned og download ønskede rapporter.) 

www.syddansksundhedsinnovation.dk 
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