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Baggrund

• Den brændende platform

• Nye sygehusbyggerier og krav om 
driftseffektivisering fra år 1



Introduktion

1) Opgaven 
Nye muligheder for interaktion mellem patient og 
hospital, som kan medvirke til at accelerere og
forbedre patientforløb, så:
- patienten oplever en forbedret behandling
- hospitalet kan hente en driftsgevinst

2) Tid
Januar-september 2012.



Metode

Biodesign:
• Udviklet ved Stanford University
• Interdisciplinært forskningsmiljø (Bio-X)
• Behovsstyret
• Konceptudvikling
• Fast prototyping



Workshop - deltagere

• Hver region tildelt speciale

• 3 deltagere fra hvert speciale
– 2 klinikere (maks. 10 års erfaring)
– 1 plusperson (ikke klinikere)







Workshop – dagens forløb #1

• Flowchart for hvert 
speciale

• Angivelse af 
tidspunkter med 
interaktion med eller 
om patient

• Inspiration fra 
hinandens flowchart



Workshop – dagens forløb #2

• Grupper på tværs af specialer

• Brainstorming ud fra behov 
på tværs af specialerne

• Ingen barrierer, forhindringer
eller begrænsninger



Workshop – dagens forløb #3

• Input og finpudsning af ideerne i plenum

• Killing darlings – ide med mest potentiale

• Illustratorer bringer 
ideerne til live
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Et eksempel…



”Mine aktive 
behandlingsforløb”











































Derudover…

…lærte vi, hvor meget man faktisk kan nå
på 6 timer, hvis man har:

- et skarpt fokus 
- den rigtige metode
- motiverede deltagere



Spørgsmål?



DEBAT


