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Sygehusplanlægning

Sygehusplanlægningen består blandt andet af disse planer:
• Akutplan
• Gennemførelsesplan
• Specialeplan
• Plan for fælles akutmodtagelse
• Plan for sygehuse i Syddanmark
• (Den præhospitale indsats)
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Akutplanen
• I 2007 udarbejdede Sundhedsstyrelsen en lang række 

anbefalinger til regionerne om et styrket akutberedskab
• Den akutte aktivitet samles:

– i regionen på færre enheder og 
– på sygehuse i én fælles akutmodtagelse

• Akutplan indeholder en plan for samling af en række 
somatiske behandlingstilbud samt plan for den 
præhospitale indsats

Vedtaget i regionsrådet
20. december 2007
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Gennemførelsesplan
• en implementeringsplan for, hvorledes akutplanen kan 

føres ud i livet
– ændringer på kort sigt
– ændringer længere sigt
– overordnet tidsplan 
– planer og prisoverslag for sygehusbyggerier

Vedtaget i regionsrådet 
den 29. september 2008

og den 24. november 2008
(Sønderjylland)
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Specialeplan

Placering af 36 lægefaglige specialer på sygehusene
Hovedfunktioner

regionsrådet bestemmer placering
Regionsfunktioner - 2- 3 steder i hver region

skal godkendes af Sundhedsstyrelsen
Højtspecialiseret funktion - 1 - 3 steder i landet

skal godkendes af Sundhedsstyrelsen

Vedtaget i regionsrådet 
den 25. maj 2009
(hovedfunktioner)

Sundhedsstyrelsen melder tilbage på
regionens ansøgning medio februar
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Regionsrådets præmisser for 
specialeplanlægning

• At sikre bæredygtige faglige miljøer
• At sikre høj faglig standard gennem tilstrækkeligt patientunderlag 

og samarbejde med relevante specialer
• At sikre lokal betjening med mindre faglige hensyn taler imod 
• At sikre en afbalanceret fordeling af specialer og regionsfunktioner 

til de 4 sygehusenheder
• At Overveje ”flytteomkostninger” ved flytning af eksisterende 

faglige miljøer 
• At OUH som hovedregel har alle regionsfunktioner og skal sikres 

så mange højt specialiserede funktioner som fagligt muligt på
landsplan 
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Tidshorisont for specialeplan

• Regionsrådets vedtagelse af specialeplanen betød bl.a. en 
samling af enkelte specialer på færre sygehuse:
– Øjenafdelingerne placeres i Sønderborg, Vejle og Odense. 

Øjenafdelingen på Sydvestjysk Sygehus Esbjerg planlægges 
lukket.

– Arbejdsmedicin – og miljømedicin placeres på OUH og Esbjerg. 
Afdelingerne i Vejle og Haderslev lukkes. 

– Kæbe- og tandkirurgi placeres i Odense og Esbjerg
– Klinisk immunologi samles under én faglig ledelse
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Fælles akutmodtagelse på sygehuset
• Fælles AkutModtagelse på sygehuset kaldes FAM

– alle akutte patienter skal ind ad samme dør i sygehuset. 
– I FAM vil patienterne blive mødt af en mangfoldighed af 

kompetencer, da de fælles akutmodtagelser, i tråd med 
Sundhedsstyrelsens anbefalinger, skal være bemandet med et 
team af specialister døgnet rundt. 

• Fælles regional referenceramme for FAM
Vedtaget i regionsrådet

den 22. juni 2009



9

09-02-2010



10

09-02-2010

Sygehuse i Syddanmark
FAM medfører:
• store ændringer i modtagelsen af de akutte patienter
• og dermed også stor betydning for akutsygehusene 

som helhed
• FAM-rapporten følges op af forslag til et fagligt og 

organisatorisk grundkoncept. 

Sendt i høring af regionsrådet 
ultimo 2009

herefter endelig behandling i 
regionsrådet forår 2010
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Den præhospitale indsats

• Indsatsen uden for hospitalet overfor akut syge, tilskadekomne og 
fødende

• Handler om at skabe sammenhængende akutte patientforløb:
– redde liv
– forbedre helbredsudsigter
– formindske smerter og andre symptomer
– afkorte det samlede sygdomsforløb
– yde omsorg og skabe tryghed
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