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Agenda 

•Historik 

•Politisk beslutning 

•Forudsætninger 

•Kapacitetsberegninger 

•Redundans 

•2 byggeprojekter og 1 BH-leverance projekt 

•Nye arbejdsgange 



Foranalyse 2008 

• 2/12 genbehandlingsenheder som 

er tidssvarende drevet og 

indrettet 

• Øvrige enheder er forældede, 

bygningsmæssige rammer er 

utidssvarende og lokalerne for 

små 

• Det er nødvendigt at investere i 

nyt produktionsudstyr….og 

elektroniske sporbarheds-

systemer 

• Hensigtsmæssigt at placere 

genbehandlingsenhederne der, 

hvor der er akutfunktion…peger 

mod en række 

genbehandlingsenheder (5) 



Foranalyse 2009  

• En stor del af bygningerne er 

ikke vedligeholdt i en lang 

periode, og styringen af 

produktionsprocesserne og 

produktionsudstyrets standard 

varierer.  

• Det vurderes, at der er et 

væsentligt gab op til den nye 

standard DS 2451-13 

• Det vurderes, at der skal 

foretages væsentlige 

investeringer for at hæve 

kvalitetsniveauet, så det lever 

op til kravene i DS 2451-13 





Foranalyse 2010 

 



• De eksisterende decentrale sterilcentraler i Region 

Hovedstaden er af noget varieret beskaffenhed, og det er de 

færreste (om nogen) der lever op til den ønskede 

kvalitetsstandard (DS 2451-13) 

• Da udgifterne ved at bringe de eksisterende sterilcentraler op 

på et acceptabelt niveau er forholdsvis store (omfatter både 

bygning, udstyr og IT), er det relevant at overveje konceptet 

med én central sterilcentral 

• En ny central sterilcentral vil bringe kvaliteten op på det 

nødvendige niveau, samt løse de eksisterende arbejdsmiljø-

mæssige udfordringer 

• Omkostninger til den ekstra kørsel (samt øget miljømæssige 

belastning) bliver mere end opvejet af fordelene ved det nye 

udstyr 

• Etablering af den centrale sterilcentral er estimeret til 464 

mDKK, med et besparelsespotentiale på driftsomkostningerne 

på 15 mDKK pr år 



Region Hovedstaden traf beslutningen ud fra 
anbefalingen: 

• Der fokuseres på ensartet kvalitet i ledelse, uddannelse, 

fysiske rammer, apparatur, dokumentation og sporbarhed. 

• Der arbejdes hen mod anvendelse af ensartet 

operationsudstyr for opnåelse af indkøbs- og driftsfordele. 

• Der i første fase etableres en enhed hvis kapacitet svarer til 

cirka halvdelen af det samlede kapacitetsbehov 

(investeringsbehov ca. 300 mio. kr).  

• Steriliseringscentralerne med ringeste kvalitet lukkes 

(konkret drejer det sig om Rigshospitalet, Hvidovre 

Hospital, Helsingør Hospital, Amager hospital, Bispebjerg 

Hospital og Hillerød Hospi-tal).  

• Der i anden fase etableres en enhed som skal dække det 

reste-rende steriliseringsbehov. (placeres geografisk 

således at der sikres stabil energiforsyning mv.) 



 



RSH og RSR målsætninger 

•Ensartet høj kvalitet i 

produktionen  

•Sikre robusthed i leveringen 

•Forbedre arbejdsmiljøet for 

medarbejdere ved at eliminere 

ensidigt gentaget arbejde 

•Manuelle arbejdsprocesser med 

fagligt indhold 

•Øget produktivitet gennem 

automatisering 

 



Forudsætninger for de regionale sterilcentraler 

  

 

 

 

 

 

• Ingen egen produktion på hospital eller afsnit 

• Standardisering af instrumentbakker 

• Estimering af instrumentmængder 

• Minimal genbehandling af endoskoper 

• Engangs- kontra flergangsudstyr 

• Sporbarhed 

• Uddannelse 

• Organisation 



Kapacitetsberegninger 

• Fremskrivning af kapacitetsbehov i 10 år 

(2020/2023) 

• Faktiske operationsafvikling 

• Ambulant behov 

• Transportanalyse 

• Tyngdemåling af operationstyper 

• Behov for flere instrumenter? 



Kapacitetsbehov i Regionale Sterilcentraler: 
Generisk model fra Hilsberg og partner 



Utgående data 

Sammanställning 
• Vilka bakkar har använts under år 2011 

• Hur många per typ och per dag 

• Analys av behov 

Bakke 

Nr

Navn på bakke / 

SKS kode SKS tekst

1 tracheotomi bakke voksen

KGBA00 Trakeotomi

KGBB00 Trakeostomi

2 tracheotomi bakke barn

KGBA00 Trakeotomi

KGBB00 Trakeostomi

3 Grundbakke

KAAK00 Kranioplastik

KBAA30 Resektion af isthmus i skjoldbruskkirtel

KBAA40 Enkeltsidig lobektomi af skjoldbruskkirtel

Vald percentil

98%

Bakke 

nr

Bakke navn Totalt 

användningar 

under året

Antal 

bakker 

på avd

Maxvärde 

per dygn

Diff 

Max

Antalet dygn 

över antal på 

avdelningen

Antal dygn 

med 

maxvärde

Antal bakker 

för vald 

percentil

Diff 

persentil

Antalet dygn 

över vald 

percentil

1 tracheotomi bakke voksen 127 4 3 1 0 2 2 2 2

2 tracheotomi bakke barn 127 1 3 -2 19 2 2 -1 2

3 Grundbakke 1064 7 9 -2 12 2 8 -1 2

4 Plastikbakke 400 10 8 2 0 1 5 5 3

5 Knoglebakke 27 1 2 -1 1 1 2 -1 0

6 Fusion bakke 105 3 4 -1 1 1 3 0 1

Instrument behov: 

PILOTPROJEKT 2012 
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Rigshospitalet august 2016 



RSR- byggepladsen august 2016 



RSH- byggepladsen august 2016 

 



RSH- Sterilcentral Herlev 











Bygning i 4 etager m. fuld kælder. 

I alt ca. 12.500 m2,  

Kæl1 

Tagetage med teknik 

Teknikloft 

1. Sal 

Sterilproduktion 

Kælder 
Teknik, Lager, Vognvask 

Stueetage 
Godsterminal, Grovvarelager, ”Pak af vogne”  
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»RSR – Samlet bygningsview 
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Teknikrum, i alt 1.900 m2 og åben kølegård, 500 m2 

 

• Dampcentral, produktion 2 MW damp (RSR, Apoteket og Centralkøkken) 

• Ventilationsrum, 9 stk. anlæg for hhv. proces og komfort. 

I alt 164.600 m3/h, heraf 30.000 m3/h recirkulation (produktion). 

• Kølegård for tørkølere, I alt 4 stk. fri køling til autoklavekøl 250kW  og trykluft 60 kW 

»Tekniketage - hoveddisponering 
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Sterilcentral, i alt 2.900 m2 (inkl. lager for sterilvarer) 

 

• Urent modtagelse med vaskeborde, vaske dekontaminatorer mv. 

• Pakkeområde med pakkeborde, autoklaver, nedkølingszone 

• Lager for sterilvarer, miniload lager ca. 10.600 enheder 

• Kontor- og Personalefaciliteter for RSR 

 

»1. sal - hoveddisponering 
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Godsterminal, i alt 2.900 m2 (inkl. lager for sterilvarer) 

 

• Hovedindgang, trappe til kælder og 1. sal 

• Godsterminal med varemodtagelse, port sluser, grovvarelager 

• Lager for sterilvarer, pakning transportvogne 

• Kontor og Personalefaciliteter for hhv. Godsterminalen og RSR. 

»Stue - hoveddisponering 
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Godsterminal, teknik og omklædning mv. i alt 4.700 m2 (inkl. 1.500 under P-hus) 

 

• Opmarchbåse,  automatisk vogn- og kassevask, centralt sæbeanlæg. 

• Fjernvarmecentral 1,8 MW, Fjernkølecentral 1,5 MW, Trykluftcentral 3.500 l/min, 8Bar 

• Behandlet vand, koldt og varmt, 2 x 20 m3/h, PW vand 2 m3/h, Vakuum og Ren damp. 

• Transformerrum  3 stk. á 1000 kVA, UPS rum, Hovedtavlerum 2000A inkl. P-hus.  

• Bade- og Omklædningsfaciliteter, personale 

»Kælder - hoveddisponering 
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Ny arbejdsgange 

• Automatisering hvor det er muligt 

• Undgå ensidige gentagende 

arbejdsstillinger 

• Undgå tunge løft 

• Brugergrupper inddraget i hele 

processen 

• Inddragelse af med arbejdsmiljø 

repræsentanter 

• Mockup både under projektforslag 

og FAT test 

• Træningsforløb i ny teknologi 

(maskine / menneske) 

 



Stueplan 



Kælderplan 



Kælder, tømning af transportvogn 



1. sal 



Vaskeområde med låneinstrument modtagelse 





Pakkeområde 



RSR_A_31_D_N_1_79_01_0001.dwf - 
Autodesk Design Review 

1. sal 
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Vognpakning 



Stueplan 



»Traditionel sterilcentral 
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Regionale Sterilcentraler i RegionH 
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Sterilcentral-

system 

MES 

Sterillager 

Warehouse 

Control System 

• Via Integrationsplatformen 

 

• Integration via PackML-

standard 

 

Udstyr og mekaniske anlæg 

Trans-portører Robotter Proces-udstyr 
AGV styre-

systemer 

SAP 
Sundheds-

platform 

Systemsammenhænge 



Spørgsmål 



Kontakt oplysninger 

Søren Hatting 
ark. maa  

Projektleder 

 

Det Nye Rigshospital 

Afsnit 2100-7, Rigshospitalet 

Blegdamsvej 9, 2100 Kbh. Ø 

 

Direkte tel.:     3545 5520 

Mobil:              2325 3603 

Mail: soeren.hatting@regionh.dk 

 

Trine Frederiksen 
Hygiejnesygeplejerske 

  

Programleder for 

Drift- og implementering af 

Regionale Sterilcentraler Region 

Hovedstaden 

  

Direkte: 35 45 55 17 

Mail: trine.frederiksen@regionh.dk 

 

 

 

 


