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Andel 
Risiko-patienter
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”Liaison møde”
skal være > 80%

Senest 1. maj 2017
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Den virkelige verden
- Patienterne 
- Psykiatriens PEER-BOARD



”Fornemmelsen af at blive afvist 
af sekretæren i telefonen…” 

”Psykiateren tager sig af mit 
hoved – hvorfor laver han nu 
gynækologisk undersøgelse?”

”Intet problem med kittel”
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Somatisk risikopatient??
• Patienter med kendt somatisk sygdom 

• Patienter med somatiske klager/fund

Og/eller

• Patienter med dårlig tilknytning til egen læge

• Patienter som er henvist fra psykiatriens egne ambulatorier

• Patienter med gentagne indlæggelser i psykiatrien

Den virkelige verden
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Den virkelige verden

Det somatiske team

Fysiske rammer?

IT-adgange…

Kan patienten tilses 
på stuen?

Har vi det 
nødvendige udstyr?

Vagtplaner?

Frikøb?



Apropos frikøb…
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4 afprøvninger marts-april 2017: 
20 patienter tilset af Liaison Somatisk Team
Tuberkulose? HIV?

Hypertension? Hepatitis?

Epilepsi? Diabetes? Vægttab?

Fraktur? Hyponatriæmi?

Kræft? Stofskiftesygdom?



Tegn på forandring i kulturen?

”Det var dejligt at have en fast 
psykiatrisk sygeplejerske med rundt 
på lukket afsnit… indtil jeg var 
sikker på at der ikke stod folk med 
økser rundt om hjørnerne”

Behandler, Liaison Somatisk Team



Tegn på forandring i kulturen?

”Da det viste sig at somatikerne
gerne ville komme og patienterne 
gerne ville være med, så måtte vi jo 
se på hvilken barrierer der lå hos os 
selv”

Psykiatrisk overlæge



Tegn på forandring i kulturen?

”Endelig kom overlægen…”

Medpatient, lukket afsnit, 
psykiatrien





Læring fra NAU-fellowship

• Kvalitetsarbejde vedkommer læger

• Tage ansvar for at ny viden implementeres

• Identificere hvor der er behov for forbedringer

• Dybdegående kendskab til de systemiske, kulturelle og datadrevne 
processer der lægger til grund for forbedringsarbejde

• Være med til at skabe en god kultur på det nye hospital


